
PROGRAMME SCIENTIFIQUE

Le congrès est découpé en présentations de cas cliniques par des binômes 
chirurgien/kinésithérapeute qui travaillent ensemble.

Des lectures relatives à l’état actuel de la connaissance sur les pathologies complètent la 
présentation des cas cliniques

✦ 8h30 CAFÉ D’ACCUEIL

✦ 9h00 CAS CLINIQUE : Histoire d'une instabilité qui finit en prothèse d'épaule
G. Nourissat / F. Srour (Paris)

✦ 9h20 CAS CLINIQUE : Instabilité antérieure gléno-humérale
R. Gravier / A. Le Goff (Marseille)

✦ 9h40 LECTURE : Instabilité gléno-humérale antérieure et postérieure
P. Métais (Clermont-Ferrand)

✦ 10h00 DISCUSSION

✦ 10h30 PAUSE CAFÉ ✦

✦ 11h00 CAS CLINIQUE : Tendinopathie de coiffe atypique chez un professeur de tennis
P. Abadie / V. De Lépinay (Mérignac)

✦ 11h20 LECTURE : Prise en charge d’une tendinopathie en 2024
F. Srour (Paris)

✦ 11h40 CAS CLINIQUE : Rupture de coiffe et instabilité chez un patient de 40 ans
J. Garret / C. Etchetto (Lyon)

✦ 12h00 CAS CLINIQUE : Intérêt du transfert de Latissimus Dorsi dans les ruptures irréparables de
la coiffe des rotateurs postero-supérieure : Quand ? Comment ? Limites
J. Kany / S. Travers (Toulouse)

✦ 12h20 LECTURE : Prise en charge d’une rupture de coiffe : pourquoi et quand opérer en 2024 ?
P. Abadie (Mérignac)

✦ 12h40 DISCUSSION



✦ 13h00 PAUSE DÉJEUNER ✦

✦ 14h00 CAS CLINIQUE : Parcours d’une patiente qui présente une dyskinésie de la scapula 
P. Collin / S. Gain (Rennes)

✦ 14h20 LECTURE : Comment gérer une dyskinésie scapulaire en rééducation S. Gain (Rennes)

✦ 14h40 CAS CLINIQUE : Disjonction acromio-claviculaire chronique, opérée par une
ligamentoplastie avec un ischio-jambier M. Antoni / E. Richard (Strasbourg)

✦ 15h00 LECTURE : Acromio-claviculaire et douleur neuropathique
T. Marc (Paris)

✦ 15h20 DISCUSSION

✦ 15H30 PAUSE CAFÉ ✦

✦ 16h00 CAS CLINIQUE : Histoire d’une rupture traumatique qui finit en prothèse inversée 
L. Malekpour / G. Delos (Rouen)

✦ 16h20 LECTURE : Arthroplastie gléno-humérale Quel modèle de prothèse ? Quelle voie d’abord,
implication en rééducation ?
G. Nourissat (Paris)

✦ 16h40 LECTURE : Les indications de lambeaux autour de l'épaule J. Kany (Toulouse)

✦ 17h00 DISCUSSION

✦ 17h30 Clôture de la journée

INSCRIPTIONS
TARIFS :

Non-membres : 120€

Membres / Étudiants : 80€

Suite à votre inscription en ligne, vous recevrez la facture correspondante. Votre inscription ne sera 
confirmée qu'après réception de votre règlement par chèque ou virement.

SITE D’INSCRIPTION: https://asso-sofec.fr

LIEU DU CONGRÈS

https://asso-sofec.fr/congres/congres-sofec-sfre
https://asso-sofec.fr/



